
měkkost únava živost

horkost nutkání

prázdno

bolest

napětípohyb
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chlad lehkost pulzace

teplo tíha

stažení
sevření

volnost
rozšíření

proudění
energietlak

lenkamarie.cz
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síla slabost
ochablost ztuhlost

vibrace chvění

uvolnění

odpojení
otupělost

třespíchání
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mravenčení pohoda
příjemno kontakt

sucho vlhko

brnění

záškuby

šimráníklid
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rychlost pomalost zamrznutí

opora
stabilita

nával
vlna

ticho

rozptyl

překážkazvuk
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zívání závrať
pocit

nedode-
chnutí

hlad sytost

nerovno-
měrnost

nechu-
tenství

citlivost
(na dotek)žízeň
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husí kůže

krkání větry
jiné:

nevolnostchuť na:

jiné: jiné: jiné:



RAMENO PAŽE RUKA
DLAŇ

OBLIČEJ KRKHLAVA

HRUDNÍK SOLAR
PLEXUS BŘICHO

lenkamarie.czlenkamarie.cz lenkamarie.cz
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BOKY HÝŽDĚ STEHNO

POHLAVNÍ
ORGÁN PÁNEVPODBŘÍŠEK

KOLENO LÝTKO
HOLEŇ

TŘÍSLO
KYČEL
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DECH SRDCE STŘEVA

ZÁDA BEDRACHODIDLO

CELÉ TĚLO ČELIST UŠI
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lenkamarie.czlenkamarie.cz lenkamarie.cz

lenkamarie.czlenkamarie.cz lenkamarie.cz

OČI NOS

ČELO ÚSTA
ÚSTNÍ DUTINA

TVÁŘE

ŠÍJE

PRSTY BRADA ZUBY
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